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Question

Après avoir brièvement présenté et résumé le(s) document(s), vous répondrez à la question :
Quels sont les avantages et inconvénients du partage de la localisation dans un couple
amoureux ?

Questions préparatoires
Ces questions ne sont là que pour vous aider à comprendre le document. Leurs réponses
n’apparaitront pas forcément dans la réponse à la question principale.
1. Quels sont les avantages du partage de localisation dans le couple ?
2. Quels comportements sont changés par le partage de localisation ?
3. Toutes les personnes dans l’article ont-elles consenti au partage de leur localisation ?
4. Donnez un inconvénient du partage de localisation.
5. Quelle est l’analyse de la psychologue sur le partage de localisation ?

Barème
Avertissements Votre note ne pourra pas être supérieure à la moyenne :

— si votre podcast n’est que la liste des réponses aux questions préparatoires ;
— si votre texte de présentation est la transcription de votre podcast.

Texte de présentation (… / 4) Prestation (… / 6)
Titre Vous avez proposé un titre,
court, clair, et percutant.
Forme Vous avez rendu une courte
présentation, en français correct, sans
(trop) de fautes d’orthographe.
Fond Elle présente correctement le
podcast, pour donner envie de l’écou-
ter.
Bibliographie Elle est présente, et les
références sont assez précises pour
pouvoir retrouver le document d’ori-
gine.

Pertinence Le contenu est pertinent et intéres-
sant. Il n’y a pas hors sujet, et la question a sa
réponse.
Vulgarisation Le contenu est suffisamment vul-
garisé pour que les auditeurs et auditrices ne
connaissant ni le sujet ni le document le com-
prenne.
Plan Le contenu est structuré.
Bibliographie Vous citez le ou les documents
présentés.
Crédits Vous citez tous les membres du
groupes (même celles et ceux que ne parlent
pas), en respectant le nom ou pseudonyme choi-
si.
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Gabrielle Meulle, « Si t’as rien à cacher, tu donnes ta loc » : la géolocalisation
dans le couple, une pratique qui se banalise chez les jeunes, Le Monde, 30 mai
2026.
https://www.lemonde.fr/campus/article/2026/05/30/si-t-as-rien-a-cacher-tu-donnes-ta-loc-la-
geolocalisation-dans-le-couple-une-pratique-qui-se-banalise-chez-les-jeunes_6695092_4401467
.html
Sur son téléphone, la carte de Paris prend des airs de jeu vidéo. Dans l’application « Lo-
caliser » de l’iPhone, de petites bulles stagnent ou avancent en direct – chacune associée à
l’un des proches de Margot[…], 26 ans, directrice marketing. […] Au total, une vingtaine de
personnes [sa mère, ses meilleures amies…] se baladent sur cette carte, localisables presque
au mètre près. Et, « juste ici, le petit rond qui bouge, c’est mon mec », dit-elle en zoomant.
Lui, c’est « ma première relation saine », décrit la vingtenaire.

[…]
Mais c’est aussi le côté pratique qui séduit les deux amoureux. Son copain roule en

scooter. Alors elle ouvre l’application pour se rassurer, vérifier qu’il « bouge encore sur la
map » et qu’il est bien arrivé. Lui aussi consulte la carte pour savoir quand Margot part de
son travail ou pour la retrouver, un moyen rapide disent-ils de se coordonner sans échanger
« des dizaines de textos ».

[…]
« C’est une manière de montrer qu’on n’a rien à cacher, qu’on est entièrement disponible,

accessible et connecté à l’autre », analyse Evelyne Dillenseger, thérapeute de couple et
sexologue clinicienne. Avec les réseaux sociaux, poursuit-elle, tout le monde a déjà accès à
des fragments de la vie des autres : « La géolocalisation ajoute une couche supplémentaire.
Elle permet de voir au-delà des stories, au-delà des publications sur les réseaux sociaux.
Accorder cet accès, c’est offrir une forme d’exclusivité. »

[…]
Derrière l’illusion de totale transparence, la géolocalisation ne répond pourtant à aucune

des questions essentielles qui traversent une relation amoureuse, analyse Evelyne Dillense-
ger : « Elle fournit des données objectives oui, un lieu, une heure, un trajet mais elle ne
dit rien de fondamental. Est-ce que tu es heureux avec moi ? Est-ce que tu te sens épanoui
dans cette relation ? »

Pour la thérapeute, connaître en permanence la position de son partenaire ne donne pas
de garantie fiable sur la solidité du lien, ni sur la sincérité des sentiments. « On peut certes
savoir où quelqu’un se trouve sans jamais savoir réellement ce qu’il ressent », résume-t-elle.

[…]
Dès le début de leur relation, [son compagnon] était « dans une démarche très contrô-

lante, décrit [Manon]. J’ai partagé ma géolocalisation pour le rassurer, comme une preuve
d’amour. Mais pour moi, faire confiance à quelqu’un, c’est justement accepter de ne pas
savoir où il se trouve en permanence. » […] « C’était du flicage ! Quand j’étais en route
pour le rejoindre, si je m’arrêtais dans un magasin, je recevais immédiatement un message
me demandant ce que je faisais là », se souvient Manon. Peu à peu, la situation devient
trop étouffante et pour éviter les conflits, la jeune femme finit par s’autocensurer. « Si je
lui disais que j’étais fatiguée et que, derrière, des copines me proposaient d’aller boire un
verre, je savais que si j’acceptais il allait le voir et me le reprocher. Donc je restais chez
moi pour éviter l’embrouille », regrette Manon.
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